
ГРАФИК РАБОТЫ СОК «СПУТНИК» 

1. КАФЕ
Вторник - Пятница Выходные и праздничные дни 

12.00 - 21.30 11.00 – 21.30 
2. ЗАЛ ДЛЯ ИГРЫ В БОУЛИНГ (4 ДОРОЖКИ, 1 ДОРОЖКА / 4 ЧЕЛОВЕКА)

Вторник-Пятница Выходные и праздничные дни 
14.00 – 15.00 11.00 – 12.00 
15.00 – 16.00 12.00 – 13.00 
16.00 – 17.00 13.00 – 14.00 
17.00 – 18.00 14.00 – 15.00 
18.00 – 19.00 15.00 – 16.00 
19.00 – 20.00 16.00 – 17.00 
20.00 – 21.00 17.00 – 18.00 
21.00 – 22.00 18.00 – 19.00 

19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 
21.00 – 22.00 

3. ЗАЛ ДЛЯ ИГРЫ В БИЛЬЯРД (3 СТОЛА, 1 СТОЛ /4 ЧЕЛОВЕКА)
Вторник-Пятница Выходные и праздничные дни 

15.00 – 16.00 11.00 – 12.00 
16.00 – 17.00 12.00 – 13.00 
17.00 – 18.00 13.00 – 14.00 
18.00 – 19.00 14.00 – 15.00 
19.00 – 20.00 15.00 – 16.00 
20.00 – 21.00 16.00 – 17.00 
21.00 – 22.00 17.00 – 18.00 

18.00 – 19.00 
19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 
21.00 – 22.00 

4. САУНА И РУССКАЯ БАНЯ (МУЖСКОЕ И ЖЕНСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ)
Вторник- Пятница Выходные и праздничные дни 

15.00 – 16.00 11.00 – 12.00 16.50 – 17.50 
16.10 – 17.10 12.10 – 13.10 18.00 – 19.00 
17.20 – 18.20 13.20 – 14.20 19.10 – 20.10 
18.30 – 19.30 14.30 – 15.30 20.20 – 21.20 
19.40 – 20.40 15.40 – 16.40 
20.50 – 21.50 

5. АКВАЗОНА
Вторник, Четверг Среда, Пятница Выходные и праздничные дни 

15.30 – 16.30 14.30 – 15.30 12.30 – 13.30 18.45 – 19.45 
16.45 – 17.45 15.45 – 16.45 13.45 – 14.45 20.00 – 21.00 
18.00 – 19.00 17.00 – 18.00 15.00 – 16.00 
19.15 – 20.15 18.15 – 19.15 16.15 – 17.15 
20.30 – 21.30 19.30 – 20.30 17.30 – 18.30 

6. ЗАЛ АЭРОБИКИ
Вторник- Воскресенье 

10.00 – 22.00 
7. АКВААЭРОБИКА

Вторник, Четверг Среда, Пятница Суббота,  Воскресенье 
14.00 – 14.45 20.30 – 21.15 Выходной 

8. КАБИНЕТ МАССАЖА
Вторник-Суббота Воскресенье 

14.00 – 21.00 Выходной 
9. КАССА

Вторник-Воскресенье 
10.00 – 21.00 

ПОНЕДЕЛЬНИК - ВЫХОДНОЙ (САНИТАРНЫЙ ДЕНЬ). 





Распорядок 
работы гарнизонного стадиона 

Филиала № 1 ФАУ «ЦРО КД» МО РФ 
(ул. Ленина, д. 8, корп. 1) 

Понедельник    САНИТАРНЫЙ ДЕНЬ 

Вторник   с 8.00 до 22.00 

Среда     с 8.00 до 22.00 

Четверг    с 8.00 до 22.00 

Пятница   с 8.00 до 22.00 

Суббота     с 8.00 до 22.00 

Воскресенье     с 8.00 до 22.00 



Расписание работы СК «Крытый ледовый каток» 

Ежедневно с 9.00 до 22.00 

Первый понедельник месяца – санитарный день 


	times-sputnik
	times-zvezda
	rasporyadok-garnizon



